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Aleksandra Kubiak. You're a Cute One, Sweetie

kuratorka | curator: Marta Mis

Bytam twojg mama, tak jak chciatas!

| Was Your Mom, Just as you Wanted!

Aleksandra Kubiak

Nazywam sie Aleksandra Kubiak, moja mama miata na imie Matgorzata, méj ojciec ma
na imie Bogdan, pochodze z matej miejscowosci Olszyna

Kiedy konstruowaty$Smy z Karoling Wiktor regule przedstawienia dla dziatan Grupy
Sedzia Gléwny, nie przypuszczatam, ze jej tre$¢ stanie sie poczatkiem mojej traumy,
podtozem niekontrolowanego leku, a w konsekwencji zaczynem filmu Sliczna jestes
Laleczko.

W 2005 roku w wyniku pobicia zmarla moja mama. To byla tragedia, ktéra wy-
darzylta sie w moim domu rodzinnym. Méj ojciec zostal zatrzymany pod zarzutem za-
bojstwa. Policja, ktéra byta na miejscu zdarzenia, zabezpieczyta $lady i w nocy z 19 na
20 pazdziernika wezwata mnie do domu, gdzie wesztam i zobaczytam ciato mamy. To
byt poczatek mojej traumy. P6Zniejsze wydarzenia — przestuchania, pogrzeb, proces
ojca — poglebialy moja depresje. Ratowata mnie sztuka, dzialania w Grupie Sedzia
Gléwny, jednak to, jak zmarla moja mama, co wydarzyto sie u mnie w domu, trzy-
matam w sekrecie. Historie poznali najbardziej zaufani przyjaciele. Batam sie tego,
wstydzitam sie i czutam sie winna.

Kiedy po czterech latach od $Smierci mojej mamy zachorowata Karolina, prze-
zytam co$ na ksztalt traumy w traumie. Na nieprzepracowanym urazie wywotanym
Smiercig matki nardst kolejny, z obawy przed Smierciag Karoliny. Nieustajaco prébo-
walam sobie wmowic¢, Ze nic sie przeciez nie stato, bedzie dobrze, zycie toczy sie dalej.

Zbrodnia w sztuce

Uczestniczac w terapii, kilka razy wracatam do obrazu zmartej matki, ktéry utkwit
mi w glowie. To byto jak ogladanie fotografii. Przypomniatam sobie o nim i szybko
zapomniatam, bo by! zbyt bolesny. Traumatyczne wydarzenie podlega wyparciu, bo

Kadry z filmu Sliczna jestes Laleczko, 2016

Stills from the film You're a Cute One, Sweetie,
2016

psychika musi stopniowo przywykna¢, nauczyc sie tego, co zostato przezyte. Dotkniety
trauma przezywa udreke, wycofuje sie ze Swiata.

Wykorzystujac jezyk sztuki, zaczetam przygotowywac sie do pozegnania z matka
Pierwsza realizacja byt odlew ,,powietrza” z domu rodzinnego. Obliczytam ciezar, jaki
moze mie¢ powietrze w 70-metrowym mieszkaniu. M6j odlew byt 1zejszy: Powietrze
w moim domu byto ciezkie, teraz wazy 26 kilo. Od razu lepiej. Odstawitam leki anty-
depresyjne, przeciwlekowe. Zapasy, ktére nagromadzitam, zamknetam w obiekcie Do
widzenia venlafaxinum, alprazolamum, citalopramum, doksepinum (2014). To jednak
okazalo sie zbyt szybkim posunieciem. Niebawem znéw Zle sie poczutam.

Miatam bardzo przyjemny sen, w ktérym z mojej gtowy wyrastaty lilie. Ucieszy-
tam sie, bo w depresji nie odczuwatam pozytywnych emocji. Nad grobem matki, tuz po
pogrzebie, unosit sie stodki, mdlacy zapach lilii. White lilies grow from my head to neon,
ktory zrealizowatam w 2015 roku.

Wycieczka nad Odre. Tym razem na brzegu lezala ogromna martwa ryba!
Potozylam sie obok niej, poczutam ogarniajacy mnie lek: Miatam wrazenie, ze Smier¢
z ryby wejdzie we mnie, ze sie niq zaraze, ze tez tragicznie zgine. Po chwili, kiedy wrocita
Swiadomos$¢, pomyslatam, ze przeciez moge wygrac ze Smiercia, ,,zabije ja” siekiera!
Rzeka (2014/2015) to zapis tego dziatania.

Dobralam sie do nieSwiadomego leku przed $miercig zalegajacego w moim
umysle. Zmierzylam si¢ z nim i przez chwile uwierzylam, ze da si¢ go oswoic.
Chciatam, zeby wpadt na wczes$niej wytyczone tory i alarmowal, kiedy zbliza sie
niebezpieczenstwo, a nie za kazdym razem, gdy wydarza sie niezapowiedziana lub
stresujaca mnie sytuacja.



Pierogi
Z wizytq u profesor Izabelli Gustowskiej

— W ramach doktoratu chciatabym odtworzy¢ swoja mame.

— Jak?

— Moze jq zagrac aktorka.

— Kiedy twoja mama zmarta? To byto dawno, byta$ mata?

— Nie tak dawno, 10 lat temu.

— Zréb to. Wyobraz sobie, co chciataby$ z nig zrobi¢, o czym mogtybyscie porozma-
wia¢. Wyobraz sobie te sytuacje.

Z wizytq u profesora Marka Wasilewskiego

— Wiem juz, na czym bedzie polegat moj doktorat — zrekonstruuje swojg mame.
— Ale tematem byta zbrodnia, chcesz to zmienic?

— Nie zmienie. Moja mama zginela tragicznie. Zbrodnia w domu.

Wczesniej u profesora Marka Wasilewskiego

— Kryminat to dobry temat. Moze myslisz o pracy z wiezniami?

— Nie.

— Dlaczego?

— W wiezieniu prawie nikt nie przyznaje sie do popeinionej zbrodni. O czym mam
z nimi gada¢?

— Skad wiesz?

— Bywatam tam, odwiedzatam kogos, stuchatam.

Aktorka

Elzbiete Lisowska-Kope¢ widziatam na scenie Teatru Lubuskiego w Zielonej Goérze.

Zaintrygowata mnie. Jest wzrostu mojej mamy, w podobnym wieku i ma charaktery-

stycznie uksztatltowany podbrédek. Pomys$latam, ze zapytam o mozliwo$¢ wspétpracy.
Na spotkanie posztam zdenerwowana. Ela probowata rozluzni¢ atmosfere.

— Shuchaj, przejdzmy na ty.

— Elu, chciataby ci zaproponowa¢ udzial w moim eksperymencie. Chce na chwile

odzyska¢ mame. Ona nie zyje. Chce, zebys ja zagrata.

— Chcesz ja wyciagna¢ z grobu? To interesujace. OK. To kiedy i jak zaczynamy? Do-

stane scenariusz?

— Nie.

— Nie? To jak bedziemy pracowaty?

— Bedziemy rozmawiaty i rejestrowaty nasze rozmowy.

— Nie rozumiem. Powiedz mi, czego ty naprawde chcesz?

— Chce mame.

— Ale ja ci tego nie moge dac.

— Jasne. Bede opowiadata ci o niej, o jej zyciu, o Smierci. Na tej podstawie zbudujesz

role i przez jeden dzien bedziesz ja grata — tylko dla mnie.

— Ale czy ja jestem do niej podobna? Kiedy zmarla, ile miata lat?

— Nie chce teraz opowiada¢. Chce, zebys$ to ustyszala, kiedy zaczniemy nagrywac.

— Dobrze. Kiedy sie spotkamy i co bedziemy robity?

— Ulepimy pierogi, u mnie w domu.

Zeby skoordynowa¢ wspélne dzialania, napisatam krétki scenariusz obejmujacy
streszczenie tematow, ktére chciatam poruszy¢ w swojej pracy. Zaktadatam, ze bedzie sie
on zmieniat pod wptywem wydarzen i budujacej sie relacji pomiedzy mng a Elzbietg. eee

Tekst powstat na bazie fragmentow rozprawy doktorskiej Aleksandry Kubiak Sliczna jestes Laleczko,
przygotowanej pod kierunkiem prof. Izabelli Gustowskiej i prof. Marka Wasilewskiego.

Sliczna jestes Laleczko, 2016, 40 min

rezyseria: Aleksandra Kubiak

wystepuja: Aleksandra Kubiak, Elzbieta Lisowska-Kope¢

zdjecia: Krzysztof Gawatkiewicz

montaz: Krzysztof Gawatkiewicz, Aleksandra Kubiak

dzwiek: Dariusz Kawecki, Piotr Spychata

muzyka: Tarwater (Bernd Jestram, Ronald Lippok)

produkcja: Galeria BWA Zielona Gora, Aleksandra Kubiak, Dariusz Kawecki

Aleksandra Kubiak (ur. 1978) — artystka wizualna. Studiowata Edukacje Artystyczng na Wydziale Ar-
tystycznym Uniwersytetu Zielonogdrskiego (1999-2004). W roku 2016 uzyskata tytut doktora sztuki
na Wydziale Komunikacji Multimedialnej Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu. W latach 2001-2013
tworzyta z Karoling Wiktor Grupe Sedzia Gtéwny, od 2011 roku pracuje indywidualnie. Tworzy wideo,
performanse z udziatem publicznosci i zaproszonych gosci, obiekty, interesuje jg mozliwos¢ spotecznego
oddziatywania sztuki. Jej prace byty prezentowane na licznych wystawach w kraju i za granica. W latach
2013-2015 prowadzita zajecia dydaktyczne na Wydziale Artystycznym w Instytucie Sztuk Wizualnych
UZ. Byta kuratorka rocznego cyklu wydarzen Trzy, Czte, Ry! Performance! (2015). Zwigzana z Galerig BWA
Zielona Géra oraz Fundacjg Salony. Obecnie mieszka i pracuje w Zielonej Gorze.

Elzbieta Lisowska-Kope¢ (ur. 1954) — aktorka, polonistka, animatorka, autorka. W 1980 roku
ukoniczyta Filologie Polskg na Uniwersytecie Wroctawskim, rok pdzniej zdata eksternistyczny eg-
zamin aktorski. Od 1974 do 1994 roku zwigzana z wroctawskim teatrem Kalambur, uczestniczyta
w organizacji Miedzynarodowych Spotkan Teatru Otwartego. Redaktorka trzech monografii Kalam-
bura (1982, 1998 i 2014). W latach 1997-1998 brata udziat w realizacjach teatralnych tzw. Kom-
panii Fredrowskiej oraz Teatru 3 Krzesta we Wroctawiu. Pomystodawczyni Festiwalu ewentualnych
Talentow Aktorskich — FeTA we Wroctawiu (od 2000 roku). Wspdétpracowata z dziatem kultural-
nym Polskiego Radia Wroctaw. W latach 2008—2015 aktorka Lubuskiego Teatru w Zielonej Gorze.
0d 2013 roku prowadzi w Zielonej Gdrze zajecia teatralne z mtodziezg niepetnosprawng. W 2014
roku w Cricotece w Krakowie odtwarzata posta¢ Wiery Gran w czytaniu performatywnym sztuki
Agaty Tuszynskiej. W 2015 roku wyrezyserowata sztuke Doroty Mastowskiej Miedzy nami dobrze
jest w teatrze w Biatymstoku.

Krzysztof Gawatkiewicz (ur. 1974) — absolwent Wydziatu Operatorskiego Wyzszej Szkoty Filmowej,
Telewizyjnej i Teatralna w £odzi, gdzie studiowat w latach 2000-2003. Od 1990 wspéttworzy niezalezng
grupe filmowg SKY PIASTOWSKIE. Laureat m.in. gtéwnej nagrody w konkursie kina niezaleznego na Fe-
stiwalu Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni za zdjecia do filmu Osiem w poziomie (2009). 0d 2006 roku
wspdtpracuje z Telewizjg Polskg jako operator i montazysta. Mieszka i pracuje w Zielonej Gérze.

My name is Aleksandra Kubiak, my mother’s name was Matgorzata, my father’s name is
Bogdan, | come from a small village Olszyna.

When, together with Karolina Wiktor, I constructed the performance rules for the Chief
Judge Group, I did not think that its content would be the beginning of my trauma, the
background of uncontrollable anxiety and, consequently, the point of departure for the
film You’re a Cute One, Sweetie.

In 2005, my mother died as a result of battery. It was a tragedy that happened in
my family home. My father was detained on charges of murder. The police secured the
traces at the scene of the incident and in the night of 19/20 October they requested I come
home, which I did and saw my mom’s body. This was the beginning of my trauma. Later
events — the interrogation, the funeral, my father’s trial — deepened my depression.
I was rescued by art, working in the Chief Judge Group, but I kept my mother’s death
and everything that happened at home in secret. Only the most trusted friends heard my
story. I was scared, I was ashamed, and I felt guilty.
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When four years after my mother’s death Karolina became ill, I experienced a kind
of trauma within trauma. Another injury, caused by the fear of Karolina’s death, emerged
on the injury caused by my mother’s death, which I haven’t got over yet. I constantly tried
to convince myself that it’s nothing, everything’s gonna be all right, life must go on.

Crime in Art

While in therapy, I returned several times to the image of my dead mother which was
kind of stuck in my head. It was like looking at a photo. I remembered it and quickly tried
to forget about it because it was too painful. Traumatic events are subject to repression,
because the psyche must gradually get used to them, learn what has been experienced.
The person afflicted by trauma experiences anguish, withdraws from the world.

Using the language of art, I began to prepare myself to say goodbye to my mother.

The first realisation was a cast of the ‘air’ from my family home. I calculated the
weight that the air in a 70 square metre flat could have. My cast was lighter: The Air
in My House Was Heavy, Now It Weighs 26 Kilos. Immediately better. I stopped taking
antidepressants, anxiolytics. I locked the stocks of medicaments that I have accumulated
in an art object: Good Bye, Venlafaxine, Alprazolam, Citalopram, Doxepin (2014). But it
turned out to be too fast. Soon I started feeling bad again.

I had a very pleasant dream in which lilies grew from my head. I was happy be-
cause in depression I didn’t feel any positive emotions. A sweet, sickly smell of the lilies
was rising over the grave of my mother just after the funeral. White lilies grow from my
head is a neon I made in 2015.

Trip to the Odra river. This time a huge dead fish was lying on the bank! I lay down
next to her, I could sense fear in me: I had the impression that the death of the fish would
get inside me, that I it would infect me, that I would also die tragically. After a moment,
when consciousness returned, I thought that I could win with death, ‘I’ll kill it’ with an
axe! The River (2014/2015) is a record of this action.

I touched the unconscious fear of dying which was filling my mind. I stood up against
it and for a moment I believed that it could be tamed. I wanted it to fall onto a defined track
and alert me when danger comes, not every time there is a surprising or stressful situation.

Pierogies

Visiting Professor Izabella Gustowska

— I would like to recreate my mom as part of my doctorate.

— How?

— An actress could play her.

— When did your mom die? Was it a long time ago, were you a child?

— Not too long ago, it’s been 10 years now.

— Do it. Imagine what you would like to do with her, what you could talk about. Imagine
these situations.

Visiting professor Marek Wasilewski

— I already know what my doctorate will be — I will reconstruct my mom.
— But the topic was crime, do you want to change it?

— It will not change. My mother died tragically. Crime at home.

Previously with Professor Marek Wasilewski

— Crime is a good topic. Did you think about working with prisoners?

— No.

— Why?

— In prison almost no one admits to the committed crime. What would I talk to them
about?

— How do you know?

— I’ve been there, I visited someone, I listened.

Actress

I saw Elzbieta Lisowska-Kope¢ on the stage of the Lubuski Theater in Zielona Goéra.
I was intrigued. She is the height of my mother, at a similar age, and has a characteristic
chin. I thought I would ask about the possibility of collaboration.

I was very nervous on my way to the meeting. Ela tried to help me relax.

— Let’s get onto first-name terms.

— Ela, I would like to propose to you to participate in my experiment. I want to regain
my mom for a moment. She is dead. I want you to play her.

na sasiedniej stronie, od lewej: Elzbieta Lisowska-Kopec, Aleksandra Kubiak

opposite, from left: Elzbieta Lisowska-Kope¢, Aleksandra Kubiak

— You want to get her out of the grave? It’s interesting. OK. When and how do we start?
Will I get the script?

— No.

— No? So how are we going to work?

— We will talk and record our conversations.

— I don’t understand. Tell me what do you really want?

— ['want my mom.

— But I cannot give this to you.

— Sure. I will tell you about her, about her life, about death. On this basis you will build
arole and for one day you will play it — just for me.

— Do I look like her? When did she die, how old was she?

— I'don’t want to tell you now. I want you to hear it when we start recording.

— Well. When will we meet and what will we do?

— We’ll make pierogies, at my home.

However, to co-ordinate the activities, I wrote a short script covering the topics
I wanted to tackle in my work. I assumed that it would change under the influence of the
events and the relationship between me and Elzbieta. eee®

The text was based on excerpts from Aleksandra Kubiak’s doctoral dissertation You're a Cute One,
Sweetie, under the supervision of prof. Izabella Gustowska and prof. Marek Wasilewski.

You're a Cute One, Sweetie, 2016, 40 min

director: Aleksandra Kubiak

cast: Aleksandra Kubiak, Elzbieta Lisowska-Kope¢

director of photography: Krzysztof Gawatkiewicz

editors: Krzysztof Gawatkiewicz, Aleksandra Kubiak

sound: Dariusz Kawecki, Piotr Spychata

music: Tarwater (Bernd Jestram, Ronald Lippok)

production: Bureau for Art Exhibitions Gallery in Zielona Géra, Aleksandra Kubiak,
Dariusz Kawecki

Aleksandra Kubiak (born 1978) — visual artist. She studied Art Education at the Faculty of Arts
of the University of Zielona Géra (1999-2004). PhD in Fine Arts from the Faculty of Multimedia
Communication at the University of Fine Arts in Poznan, in 2016. In 2001, together with Karolina
Wiktor, she created the Chief Judge Group, and performed till 2013. Since 2011, she has been
performing solo. She creates video, performances with the participation of the public and invited
guests, objects, she is interested in the social impact of art. Her works were presented at numerous
national and international exhibitions. In the years 2013-2015, she taught classes at the Faculty of
Arts at the Institute of Visual Arts of the University of Zielona Géra. Curator of the annual cycle of
events Trzy, Czte, Ry! Performance! (2015). Collaborates with the Bureau for Art Exhibitions in Zielona
Gora and the Salony Foundation. Currently lives and works in Zielona Géra.

Elzbieta Lisowska-Kope¢ (born 1954) — actress, graduate of Polish studies, animator, author. In
1980, she graduated from the Polish Philology at the University of Wroctaw, and passed an extramural
acting exam. From 1974 to 1994, she was associated with the Kalambur Theatre in Wroctaw, and
participated in the organisation of the International Open Theatre Meetings. Editor of three
monographs of Kalambur (1982, 1998 and 2014). In the years 1997-1998, she took part in theatre
projects called Kompania Fredrowska [Fredro Company] and Teatr 3 Krzesta [3 Chairs Theatre] in
Wroctaw. The originator of the Festival of Possible Acting Talents — FeTA in Wroctaw (since 2000).
She worked with the cultural department of Polish Radio Wroctaw. Beetween 2008-2015, actress of
the Lubuski Theatre in Zielona Géra. Since 2013, she has been running theatre workshops for disabled
youth in Zielona Gora. In 2014, she played the role of Wiera Gran in the performative reading of Agata
Tuszynska’s play at the Cricoteka in Krakow. In 2015 she directed the play Miedzy nami dobrze jest by
Dorota Mastowska in a theatre in Bialystok.

Krzysztof Gawatkiewicz (born 1974) is a graduate of the Faculty of Cinematography of the
National Film School in £6dZ, where he studied in the years 2000-2003. Since 1990, he has been
an independent filmmaker, co-creator of SKY PIASTOWSKIE film group. Awarded among others the
main prize in the independent cinema competition at the Polish Feature Film Festival in Gdynia for
cinematography in Osiem w poziomie (2009). Since 2006, he has been working with Polish Television
as an cinematographer and editor. He lives and works in Zielona Gora.



Dziatanie intymne

Marta Mis

Zywiotem Aleksandry Kubiak jest dziatanie. Gdy razem z Karoling Wiktor tworzyla
Grupe Sedzia Gtowny, ich performerskie akcje, taczace w sobie fizycznos$¢ i emocjo-
nalno$¢, byty nastawione na wspoélnote — tak obu artystek, jak i ich z publiczno$cig.
Narzedzie sztuki stanowito ciato, czesto testowane w skrajnych warunkach i sytu-
acjach. Kiedy po wylewie Karoliny Ola rozpoczela solowg prace, jej dziatania wcigz
byly skierowane na interakcje, cho¢ bardziej skupione na budowaniu wiezi z jednostka
(Dolce vita, 2011) czy grupa (Baraca, 2012). Performatywny wymiar jej sztuki prze-
niost sie z przestrzeni spektaklu (tu i teraz) do akcji rozciggnietych w czasie, a wyko-
rzystanie medium filmowego zaczeto wykraczac poza funkcje dokumentacyjne, stajac
sie istotnym elementem tworczo$ci artystki.

Sliczna jestes Laleczko to film bardzo osobisty, wynikajacy z przezy¢ Aleksan-
dry Kubiak zwigzanych z tragiczng Smierciq jej matki Matgorzaty. Wybér formy wi-
deoperformansu wydaje sie oczywisty, jednak sama gatunkowa przynalezno$¢ pracy
wecale tak oczywista nie jest. Artystka taczy tu dziatanie performatywne z filmem do-
kumentalnym. W efekcie ogladamy swoisty ,,dokuperformans” — zapis spotkan z ak-
torka, ktora ma wcieli¢ sie w posta¢ matki, i jej ,,bycie” Malgorzatq przez jeden dzien.

Konstrukcja filmu jest precyzyjna: cztery spotkania z aktorka Elzbieta Lisowska-
-Kope¢, rozmowy, przygotowania do roli i wspélne dziatanie. Mimo Ze realizacja od-
bywata sie wedlug przygotowanego zarysu scenariusza, artystka nie ujawnita wcze-
$niej ekipie rzeczy najwazniejszej — przyczyny Smierci matki. Dzieki temu dynamike

Tomasz Pastyrczyk
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poszczegoblnych scen wyznacza to, co dzieje sie miedzy bohaterkami. Kamera podpa-
truje obie kobiety, budowanie ich wzajemnej relacji, rodzenie sie blisko$ci. Ten doku-
mentalny styl widoczny jest tez w obrazie, ktéry chwilami gubi ostro$¢, skupia sie na
detalach. W montazu autorka zdecydowata sie na lekkie zaburzenie chronologii, aby
utrzymac ptynno$¢ narracji. W ten sposéb udato jej sie wyjs¢ poza ramy dziatania do-
kamerowego, nierzadko stanowiacego podstawe filmowych performanséow.

W Sliczna jestes Laleczko Aleksandra Kubiak poddaje sie procesowi autotera-
pii. Przezyta tragedia, trauma, gteboko skrywana prawda, wstyd, emocje i tesknota za
matka zostaja ujawnione. Jednak nie ma tu ekshibicjonizmu — celem obnazenia jest
przepracowanie wilasnych lekéw i w efekcie uzdrowienie. To swego rodzaju ,,dzialanie
na duszy”. Kameralno$¢ filmu sprawia, ze wchodzimy w sytuacje intymna, a jedno-
czesnie za sprawa przyjetej formutly nie jesteSmy w tej przestrzeni intruzami. Autorka,
wychodzac od bolesnych doswiadczen (a tym samym rzeczywistosci), prowadzi nas
do fikcji majacej moc katartyczna. Przejmujaca scena nad grobem matki, ktéra jest tam
i tu, przynosi wasnie katharsis.

Osobisty wymiar filmu Kubiak i jej odwaga sa poruszajace. Lecz co najwazniej-
sze, artystce udato sie takze dotkna¢ istoty sztuki i nada¢ swoim przezyciom wymiar
uniwersalny. Wyciaga widza z bezpiecznej pozycji obserwatora, czy nawet podgla-
dacza, i zmusza do zastanowienia sie nad sobg, nad relacjami, w ktére wchodzi, nad
swoimi emocjami. Dzieki temu Sliczna jestes Laleczko moze mie¢ moc terapeutyczna,
wskazujac na pozytywny wymiar stawiania czola wiasnym lekom. eee



